"HOOGEVEEN - Hilda Mulder uit- Hoogeveen heeft de ‘60 van
‘Texel’ gelopen voor de Hoogeveense Stichting Jet. Hilda rende
niet om geld in te zamelen voor dit.goede doel, ze legde de 60 ki-
lometerloop af om haar belofte aan J et-oprlchtster Henriétte van
de Beld in te lossen. Ze vroeg door haar deelname aan de ultra-
loop aandacht voor het.-werk van de Hoogeveense Stichting.

Hllda, een’ sportieve moeder van
drie kinderen, is een fanatiek sport-
ster. Vooralsnog- deed ze dat in-de
sportschool maar toen ze toevallig in
2008 een startbewijs van de Cascade-

run kon.overnemen werd ze gegrepen -
-door het hardloopwrus Een jaar later

liep ze de 10 mijl en haar eerste halve
marathon, Het enthousiasme bracht
Hilda er zelfs toe een: p1ofess1onele
hardloopgroep ‘te: begirnen: ‘in 2010
startte ze Running For You.: Hilda be-
geleidt op dit moment maar liefst vier
groepen fanatieke hardlopers. - Een
van die hardlopers was de oprichtster
van Stichting  Jet: :de Hoogeveense
Henriétte van-de- Beld, Hilda vertellt:
+Henriette trainde in mijn hardloop-
groep, ze was toen helaas al ziek, maar
trainde vol inzet-en met een onafge-
broken doorzettingsvermogen. ~ De
week: voor -de Cascaderun van:2011
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‘ zou lopen: Ik wist toen niet dat ik twee
weken later al afscheid van Henriétte

zou' moeten nemen. Mijn belofte ben
ik nu nagekomen, tweede paasdag
heb ik de ‘60 van Texel’. met-een: trots
gevoel volbracht”. ", .

BUIKKRAMPEN

De ‘60 van Texel’ s de zwaarste,‘
maar: tegelukertud mooiste, punt-tot °

punt ultraloop van ons'land. De deel-
nemers lopen 60 kilometer. door ‘de

“duinen. en. over ‘het. strand van het

Waddeneiland, Hilda - straalt als ze
vertelt over haar ‘60 van Texel’: »oe

“eerste 35 kilometer gmgen langs het

strand tegen de wind in. Het. was be-

- hoorlijk zwaar maar het ging eigen-

lijk best goed. Daarna kreeg ik helaas

-erge last. van' buikkrampen.. Het viel
me:zwaar-het tempo vol te houden Ik
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moeten doorstaan Met Henriétte in
mijn gedachten ben ik doorgegaan en
uiteindelijk gefinisht in een voor mij
mooie tijd van 6 uur en 32 minuten.
Ik ben blij dat ik mijn belofte heb ge-
houden en de loop heb volbracht, de

- wetenschap dat ik met mijn deelname

weer meer mensen op het bestaan van
Stichting Jet heb gewezen is voor mij

-de mooiste beloning voor deze spor-

tieve prestatie.”

Stichting.Jet is erop gericht finan-
clele en praktische steun te verlenen
gan mensen die aan kanker lijden.
Hierbij is het uitgangspunt dat deze
patiénten starten met of bezig blijven
met de beoefening van een sport ge-
durende hun ziekteperiode en.dat er
geen aanspraak gemaakt kan worden:
op: reguliere’ subsidies ‘en/of vergoe-
dmgen Het'werkgebiedvan Stichting
Jet is de gemeente Hoogeveen en de
aanliggende gemeenten. Je Energie

Tetug; daarvoor -staat de .afkorting ]

Jet. Maar het is ook de bijnaam van
de oprichtster van de Stichting: Hen-
riétte van de Beld. Henriétte is op 23

_april 2011°overleden aan de -gevolgen
-van de ziekte' kanker. Zij heeft zich
_'_tot het laatste moement, 1ngezet voor |




